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Goed dat je dit e-book leest!

Dankjewel! Het feit dat je dit leest, laat zien dat jij wil
investeren in je pup. Waarschijnlijk heb je al gehoord dat het
belangrijk is om je pup goed te socialiseren. En dat klopt. Met
dit e-book, help ik je zo goed mogelijk op weg om te
begrijpen waar jij op moet letten. Zodat je een goede
leidraad hebt om samen aan de slag te gaan.

Mijn naam is Annemieke en op deze foto zie je mij samen
met mijn poedel Joaquin. Leuk is hij hé? Natuurlijk ben ik gek
op honden. Ik gun ze het allerbeste en daarom help ik jou.
Want jij bepaalt voor een groot deel of jouw hond lekker in

z'n vel zit. Goed, genoeg over mij. We gaan aan de slag!
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1. Socialiseren in het kort

Kortgezegd is socialiseren het opdoen van nieuwe ervaringen die (voor jouw
hond) positief zijn. Zo leert jouw hond dat zijn wereld best leuk is. En hij op jou
kan vertrouwen als hij iets moeilijk of eng vindt. Je leert jouw hond hoe hij zich
sociaal gedraagt in zijn omgeving. Door hem te leren wat jij van hem verwacht.

Wist jij dat?

Socialiseren begint al kort na de bevruchting bij de teef. Zelfs de ervaringen in
de baarmoeder waar jouw pup ontwikkelde, spelen al mee in de socialisatie.
De leeftijd tot 12 weken is belangrijk. Omdat je pup dan volop zijn zintuigen
ontwikkelt. Maar ook na deze 12 weken, blijf je socialiseren. Wist jij dat jouw
hond pas op een leeftijd tussen de 2,5 en 3 jaar volwassen is? En hij een
hondenleven lang blijft leren?

Jouw hond ontwikkelt in verschillende fases. In totaal zijn er 6:

1. Neonatale fase
2. Overgangsfase
3. Socialisatiefases
4. Jeugdfase

5. Pubertijd

6. Volwassen

Elke fase kent weer zijn eigen uitdagingen. Daarom komt dit uitgebreid aan

bod in onze online cursus.
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Socialiseren is echt belangrijk. Om te voorkomen dat jouw
hond angstig wordt of ongewenst gedrag ontwikkelt. Elke
positieve ervaring is winst. Daarom is het belangrijk dat je altijd

goed blijft kijken naar de lichaamstaal van jouw hond._




2. Een handig checklistje?

ledereen roept dat je moet socialiseren. Vroeger

kreeg je vaak een lijstje, met allemaal onderwerpen
waadar je jouw pup aan moest laten wennen. Gelukkig
is dat verleden tijd. Socialiseren is maatwerk. Wij
hebben hier bijvoorbeeld een grote trekker in de
schuur staan. Dus is het handig dat mijn pup went
aan groot landbouwverkeer. Maar dit geldt lang niet
voor alle pups.

Wat is voor jou belangrijk?
Maak eens een lijstje van jouw omgeving en

wensen. Wat komt jouw hond dagelijks tegen? En
wat wil jij straks met jouw hond kunnen doen. Vind jij
het fijn dat jouw hond mee kan naar het terras? Of
wil jij met jouw hond naar het strand kunnen gaan?

Voorbeeld van mijn situatie
In mMijn omgeving hebben we groot vee, fietsers, veel
andere honden en vreemde mensen. En we krijgen
regelmatig visite met kleine kinderen. Daarentegen,
reizen wij nooit met het openbaar vervoer. Kom ik
nooit met mijn hond in de stad. En regel ik een
oppas als we uit eten gaan.



Geef je hond de tijd aan nieuwe situaties te wennen. Ziet jouw pup voor het
eerst de stofzuiger en reageert hij er nauwelijks op? Prima! Beloon hem lekker
met een voertje of spelletje. Maar zie jij jouw pup verstarren, wegrennen of
blaffen naar de stofzuiger? Dan moet je hem helpen door niet te pushen. En
stap voor stap de stofzuiger te leren ontdekken op een positieve manier.

Jouw pup bepaalt. Blijf altijd naar de signalen van jouw pup kijken. Voorkom
dat je over zijn grenzen heen gaat, angst opbouwt. En hem dwingt met nieuwe
prikkels om te gaan. Vind je het moeilijk om het gedrag van jouw pup goed te
lezen? Zorg dat je hulp inschakelt van een betrouwbare expert.

Afleiding helpt, zo hou je het positief

Merk jij dat jouw pup het moeilijk heeft? Doe dan een stapje terug en neem
afstand van het ‘enge’. Het uitgangspunt is dat jij de nieuwe ‘prikkel’ neutraal
wil houden. Jouw hond hoeft er niets mee te doen. Een goede voorbereiding.
Maak een klein plannetje als je jouw pup wil laten wennen aan iets nieuws.
Zorg dat je weet wat je nodig hebt, wat je kan verwachten. En dat je pup goed
uitgerust is.

Al die nieuwe indrukken vergen veel energie.
Daarom zit in onze online cursus een handig
overzicht van alle zaken waar je rekening mee houdt
bij het introduceren van iets nieuws.

Zodat je het gedoseerd opbouwt.




Jouw pup is nu nog erg lief, schattig, aandoenlijk. Je kan eigenlijk nooit
boos op hem worden. Weet dat alles wat hij nu doet, hij later ook doet.
Vind je het echt leuk dat jouw hond altijd tegen de visite opspringt?

Of op andere honden afstuift? En niet weg te slaan is bij het konijn van de
buren? Nu is het nog schattig, maar straks als je hond volwassen is wordt
dit een probleem.

Je maakt nu de blauwdruk voor de rest van zijn leven

Het is onmogelijk je hond aan alles te laten wennen wat hij of zij in zijn
leven tegenkomt. Daarom stopt socialiseren nooit helemaal. Alleen, is voor
jouw pup alles nieuw.

Voor je pup is het nu belangrijk, dat nieuwe ervaringen positief zijn. Dat
voorkomt angst en spanning bij bepaalde prikkels. Zoals: alleen zijn,
vuurwerk, verkeer, mensen en andere dieren. Laatst had ik een klant met
een pup van 12 weken. Hij had al een kip te pakken van de buurman. De
kip is dood. Dus je kan jezelf voorstellen hoe de buurman denkt over de
nieuwe pup. Kippenjagen blijft deze hond zijn hele leven doen, als je dit
niet goed aanpakt.
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Eerlijk is eerlijk, bij ons op de hondenschool voed ik de
baasjes meer op dan de honden. Wat ik veel zie
gebeuren, is dat de hond eigenlijk prima snapt wat de
bedoeling is. Maar de baasjes roet in het eten gooien.
Want jij zit aan de andere kant van de lijn. Je trekt hem
weg, tilt hem op of laat hem juist gaan.

Leer begrijpen wanneer je wat moet doen

Door jouw reactie kan jouw hond verkeerd gedrag
aanleren. Zo kan je hem op het verkeerde moment
belonen. Of juist gedrag wat onhandig is negeren. Het is
nu nog erg leuk dat hij de slippers uit de hal steelt. Maar
besef je wel, dat jouw dure sneaker voor jouw hond
minstens zo leuk is als die goedkope flipflop.

Haal je jouw hond op het verkeerde moment uit de
situatie? Dan ontneem je hem de kans om positief op

iets nieuws te reageren.




6.Useitorlooseit

We hebben het al kort aangestipt, maar het socialiseren gaat ook
gewoon door als jouw hond volwassen is. Je komt gegarandeerd
weer iets nieuws tegen. Als het goed is heb je jouw hond zo goed
leren kennen, dat jij precies weet hoe je hem goed opvoedt en
helpt.

De ouderwetse kracht van herhaling blijft.

Laat jij jouw pup tijdens het socialiseren wennen aan de
trimsalon. Maar komt hij er daarna nooit meer? Totdat hij in een
gigantische rui is op 6-jarige leeftijd. Dan zal je merken dat hij de
trimsalon toch weer een tikkie spannend vindt.




Goed socialiserenis te leren

In mijn vorige werkzame leven als buschauffeur heb ik veel pups voorbij
zien komen samen met de baas op de halte wachten op dat wat komen
gaat.

Vaak paniek als ik aan kwam rijden met dat grote ding. In de

bus getild, 1 halte mee en dan weer eruit. Totaal geen opbouw totaal niet
gekeken wat die hond er eruit eindelijk van vond of dit echt nodig was voor
het leven van deze hond. Was het omdat het moest, hadden ze het ergens
gelezen, ging het om een vinkje op de lijst. De aller belangrijkste vraag die

ik me stelde was het socialiseren of traumatiseren?
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